
Information zur Endoskopie (Magen-/Darmspiegelung)

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Sie haben sich entschlossen, in unserer zertifizierten Spezialpraxis eine Gastroskopie und/oder eine Coloskopie durch-
führen zu lassen. Bitte haben Sie keine Angst vor einer Magen- oder Dickdarmspiegelung, die wir mit größter Sorgfalt 
bei Ihnen vornehmen werden. Modernste, biegsame Geräte senden über einen Computerchip digitalisierte Bilder aus 
dem Körperinneren. Durch Färbemethoden können veränderte Strukturen noch besser von normalem Gewebe erkannt 
werden. Durch diese Untersuchungsmethoden ist es möglich, die Ursachen für bereits bestehende Beschwerden zu 
lokalisieren oder verdächtige Organveränderungen in einem noch gut behandelbaren Stadium erkennen und entfernen.
Regelmäßig als Vorsorgemaßnahme im Rahmen der Gesundenuntersuchung durchgeführt, verringern diese Unter-
suchungen das Risiko, eine fortgeschrittene bösartige Erkrankung der eingesehenen Organe zu entwickeln.

Untersuchungstermin: ........................... Uhr

Untersuchungsort: Medicent Innsbruck, Innrain 143/2. Stock; Eingriffsräume

Bitte beachten Sie folgende Hinweise:

 Führen Sie die Vorbereitung genau nach unserer Anleitung durch

 Sollten Sie blutverdünnende Medikamente einnehmen, so müssen diese 10 Tage vor der Untersuchung abgesetzt 
werden. Bitte sprechen Sie diesbezüglich mit Ihrem Hausarzt!

 Bringen Sie einen Befund der Blutgerinnungswerte zur Untersuchung mit (nicht älter als 10 Tage) – sofern Sie bei 
uns keine Laborkontrolle erfahren haben.

 Wenn Sie die Untersuchung in Analgosedierung wünschen, lassen Sie sich bitte nach der Untersuchung von einer 
Begleitperson abholen, die wir zeitgerecht benachrichtigen. Beachten Sie, dass Sie am Untersuchungstag durch 
den Einsatz der Schmerzen und Empfindungen ausschaltenden Medikamente rechtlich nicht zurechnungsfähig 
sind. Vermeiden Sie also eine Teilnahme am Straßenverkehr oder am Arbeitsprozess!

 Nach der Entlassung aus unserer ambulanten Betreuung ist eine Einschränkung Ihrer Ernährungsgewohnheiten 
nicht notwendig!

 Für die Befundbesprechung vereinbaren wir mit Ihnen einen Termin einige Tage nach der erfolgten Untersuchung.

 Ergebnisse von Gewebeproben liegen meistens innerhalb von 2 Tagen nach der Untersuchung vor.

 Sollten Sie einen Untersuchungstermin nicht wahrnehmen können, sagen Sie diesen bitte mindestens 48 Stunden 
vorher ab. Im Falle der Nichtbeachtung dieser Regelung müssen wir Ihnen Regiekosten von € 50,00 in Rechnung 
stellen.

Für eventuelle Rückfragen stehen wir Ihnen gerne unter Telefon 0512 9010 5040 zur Verfügung.

MR Dr. Petra Lugger, MSc und Team


